关于组织开展2024年离退休教职工棋牌联谊赛的
通  知
各位离退休教职工：
为丰富和活跃老同志的精神文化生活，搭建老同志愉悦身心、交流友谊的平台，校老年棋牌协会定于2024年敬老月期间举办离退休教职工棋牌联谊赛。现将有关事宜通知如下：
一、活动主题
尊老敬贤传美德    乐享银龄好生活
二、活动宗旨
以棋（牌）会友  修身养性  活力健康  增智益寿
三、活动时间
2024年10月31日（周四）和11月1日（周五）各举行一场，每天上午9:30正式开赛,时间一天。
四、活动地点
常州工学院会馆浜校区（会馆浜路55号）离退休工作办公室一楼活动厅（24路公交车“会馆浜劳动路”站下，向前步行100米）。
五、参加人员
老年棋牌协会会员；其他对棋牌运动感兴趣的老同志见此通知后，仍可先继续申请加入会员、后报名参赛。
六、报名方式及截止时间
可以用离退休人员微信群、QQ群或直接电话等三种方式向离退休工作办公室报名（请尽量在上班时间报名）。
联系人：查治新 
电话：88510112（办公室）
13701488652（手机）68652（手机短号）
报名截止时间：2024年10月30日（周三）下班前
七、比赛规则
比赛设围棋、象棋、4付牌升级、掼蛋裁判员各一名，按照国家体育总局审定的最新《围棋竞赛规则》、《象棋竞赛规则》、《中国升级竞赛规则》和《掼蛋竞赛规则》组织开展比赛，请裁判员、参赛会员遵照执行。
扑克牌赛配对组队人数为2人，原则上自由组队，如出现自由组队困难，由裁判员临时作调整。
八、奖励办法
设优胜奖和鼓励（参赛）奖，均发纪念品。
九、注意事项
1、本通知登载离退休工作办公室部门网页和离退休人员微信群、QQ群，见此通知人员可相互转告。
2、请老同志根据自身身体情况等，量力而行、自愿报名、积极参赛。本着友谊第一、比赛第二的精神，赛出风格、赛出感情。同时，希望以此次活动为契机，吸引带动更多老同志走出来，动起来，乐起来，保持更加健康、积极、阳光的状态，真正做到“老有所学、老有所乐、老有所为”。

　　                       离退休工作办公室 
2024年10月29日 

